金丰和春季室外拓展活动议程
附件一：预计问题及应对方案：
	序号
	预计问题
	应对方案

	1
	参与活动的人员迟到
	金丰和工作站负责事先强调按时集合的重要性，做好联络和签到

	2
	现场秩序可能出现混乱
	安排一名工作人员做机动人员，协助维持秩序

	3
	活动当天下雨
	提前查好天气预报，遇到突发情况随机处理

	4
	活动当天有人员不舒服
	提前备好急救药品


附件二：活动议程
	
	日期/时间
	内容
	所需物资
	负责人

	活
动
前
	   4月份
	活动设计
	
	李艳秋

	
	4.20-4.28
	1、联系用车；2、联系吃饭地点
	
	李艳秋

	
	4.27-5.3
	1、招募职工、制作签到表
	
	金丰和孵化器

	
	4.20-5.4
	1、活动流程表、工作人员分工表，2、准备活动当天的物资；3、报名表上参与活动的人员提前分组
	活动流程表、人员分工表、报名表
	李艳秋

	活
动
中（5.5）
	7:0—7:30
	签到
	签到表、笔
	金丰和、睦邻社工

	
	7:3—9:00
	大交通（开车前往圣泉山风景区，途中介绍景区）
	当天活动安排及
景区介绍
	睦邻社工

	
	9:00—9:30
	 启动仪式(佩戴胸牌、进行授旗、宣读章程)


	胸牌、旗帜、章程(金丰和孵化器)
	金丰和

睦邻社工辅助

	
	9:30—10:30
	           集体植树
	
	睦邻社工

	
	10:30—11:30
	集体拓展活动
1、生日排排坐、2、珠行万里3、记忆翻牌

	珠行万里2套、扑克牌 2副。

	睦邻社工

	
	11:30—13:30
	用餐、休息
	
	

	
	13:30-15:30
	景区自由行(捡拾垃圾)
	垃圾夹子、垃圾袋子
	

	
	15:30-17:00
	大巴车(返程)途中写卡片（对于志愿服务队的祝福）
	卡片、笔
	


集体拓展活动规则：
1、生日排排坐：所有人围成一个圈，只能用手势告诉相邻人员自己生日的月日部分；按照1月1日到12月31日的顺序围成新的圆圈；每个人依此介绍自己的姓名和生日，错误者“捏鼻指地”转五圈作为惩罚小游戏。循环报数123456，分成6组。
2、珠行万里：两两小组同时进行，在起点每人手拿球槽，然后让球在球槽中滚动一次传递，在球不掉落的情况下将球传递到终点处的纸杯中，则算成功，最快的小组获胜。
3、记忆翻牌: 第一轮：6个小组在起点处排成纵队同时进行。在终点处分别错乱背扣摆放扑克牌从A到K。各队队员逐个跑向终点翻牌，翻牌需要按照从A到K的顺序，若未翻对则必须扣回，下一个队员继续翻牌。直到全部翻完为止。取最快队伍获胜。第二轮：6个小组在起点处排成纵队同时进行。2.在终点处分别错乱背扣摆放扑克牌从A到K。3.每队选取1名队员到相邻队伍的终点处作为相邻队伍的阻碍4.各队队员逐个跑向终点与阻碍员石头剪子布猜拳，猜拳成功后方可翻牌。5.翻牌需要按照从A到K的顺序，若未翻对则必须扣回，下一个队员继续翻牌。直到全部翻完为止。取最快队伍获胜。
游戏奖品：大号桶装波力海苔、不二家棒棒糖、巧克力
